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RODELBAHNEN IM LANDKREIS MIESBACH
Nicht nur beim Skifahren kann man es auf hohe Geschwindigkeiten bringen – auch für Rodler gibt es interessante Angebote. Meist handelt es sich bei den aufgelisteten
Bahnen um solche, die von den Gemeinden oder privaten Betreibern präpariert werden. Manche sind jedoch inoffiziell und entsprechend wenig oder nicht gesichert. Ob
offiziell oder nicht – es gilt in allen Fällen: Die Benutzung erfolgt stets auf eigene Gefahr. Da der Aufstieg meist auf der Bahn selbst erfolgt, ist erhöhte Vorsicht geboten.

17 KESSELALM
Schwierigkeitsgrad: Hoch.
Beschreibung: Etwa 3 km lange
Fahrbahn, die eher schmal und recht
kurvig ist.
Ausgangspunkt: Fischbachau,
Parkplatz hinter Birkenstein (kurz
nach der Wallfahrtskirche).
Aufstieg: Entlang der Fahrbahn.
Schilder Richtung Kesselalm. Geh-
zeit etwa 1,5 Stunden, etwa 400
Höhenmeter.
Rodelverleih: -
Einkehr: Kesselalm.
Infos zur Befahrbarkeit: Tourist-
Info Fischbachau, 0 80 28 / 8 76;
Kesselalm, 0 80 28 / 26 02.

18 RODELHANG AM SKILIFT
RAFFELMOOS
Schwierigkeitsgrad: Niedrig.
Beschreibung: Präparierter Rodel-
hang, besonders geeignet für Kin-
der. Etwa 250 Meter lang.
Ausgangspunkt: Skilift Raffelmoos
in Elbach.
Rodelverleih: -
Einkehr: Gasthof Sonnenkaiser (et-
wa 5 Gehminuten entfernt)
Infos zur Befahrbarkeit: Skilift
Raffelmoos, 0 80 28 / 20 72.

19 HUBERSPITZ
Schwierigkeitsgrad: mittel.
Beschreibung: Es handelt sich hier
um eine inoffizielle Rodelbahn, die
an einer Forststraße entlangführt.
Entgegenkommende Fahrzeuge
stellen eine große Gefahr dar. Die
Gemeinde Hausham weist aus-
drücklich darauf hin, dass die Benut-
zung auf eigene Gefahr erfolgt!
Streckenlänge: Etwa 3 km.
Ausgangspunkt: Hausham, Park-
platz am Ende der Alpenstraße. Bei
der Wegzweigung links.
Aufstieg: Über die Forststraße.
Dauer: ca. 1,5 Stunden, etwa 320
Höhenmeter. Am Huberspitz-Stü-
berl vorbei, rechts weiter bis zum
Ende der geräumten Straße.
Rodelverleih: -
Einkehr: Berggasthaus Huberspitz.
Infos zur Befahrbarkeit:
Berggasthaus Huberspitz,

0 80 26 / 9 27 97 64.
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straße).
Rodelverleih und Einkehr: An der
Oberen Firstalm (täglich bis 22 Uhr).
Infos zur Befahrbarkeit:
www.mondscheinrodeln.de;

0 80 26 / 9 78 88.

14 ALTE SPITZINGSTRASSE
Schwierigkeitsgrad: Niedrig.
Beschreibung: Der geräumte Forst-
weg führt etwa 2 km hinunter und
ist auch für Familien mit Kindern gut
geeignet.
Ausgangspunkt: Ende der Josefs-
taler Straße im Schlierseer Ortsteil
Neuhaus.
Aufstieg: Alte Spitzingstraße bis
zur Einmündung in die neue Spit-
zingstraße. Gehzeit: etwa 45 Minu-
ten.
Besonderheit: Kombinationsmög-
lichkeit mit Tour 3 (Obere Firstalm) –
der neuen Spitzingstraße aufwärts
bis zum Spitzingsattel folgen (Bun-
desstraße – kein spezieller Fußgän-
gerweg).
Rodelverleih und Einkehr: -
Infos zur Befahrbarkeit: Gästein-
formation Schliersee, 0 80 26 /
6 06 50.

15 PFANNI-LIFT-RODELHANG
Schwierigkeitsgrad: Niedrig.
Beschreibung: Präparierter Rodel-
hang, speziell für Familien geeignet.
Etwa 300 Meter lang.
Ausgangspunkt: Pfanni-Lift in
Schliersee-Neuhaus.
Aufstieg: Nur zu Fuß, nicht über
Lift möglich.
Rodelverleih: -
Einkehr: Diverse Gaststätten und
Cafés in Neuhaus.
Infos zur Befahrbarkeit: Pfanni-
Lift; 0 80 26 / 73 43.

16 TANNERFELD
Schwierigkeitsgrad: Niedrig.
Beschreibung: 300 Meter langer
Rodelhang, speziell auch Snow-Tu-
bing möglich.
Ausgangspunkt: Von Miesbach
kommend in Bayrischzell rechts in
die Tannerhofstraße einbiegen.
Einkehr: Winterstube.
Besonderheit: Tageweise Flutlicht-
betrieb; Schneebar.
Infos zur Befahrbarkeit: Tourist-
Info Bayrischzell, 0 80 23 / 6 48.

und Getränken.
Infos zur Befahrbarkeit: www.te
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html, oder Kurverwaltung
Kreuth, 0 80 29 / 18 19.

11 UNTERE FIRSTALM
Schwierigkeitsgrad: Mittel.
Beschreibung: Die Bahn ist 1,9 km
lang und auch für Familien mit Kin-
dern gut geeignet.
Anfahrt: Spitzingsee, Parkplatz am
Kurvenlift.
Aufstieg: Vom Parkplatz aus an der
Rodelbahn entlang (beschildert) –
etwa 40 Minuten Gehzeit, 200 Hö-
henmeter.
Rodelverleih und Einkehr: Untere
Firstalm.
Infos zur Befahrbarkeit: www.un
tere-firstalm.de; 0 80 26 / 76 76.

12 ROTWANDHAUS
Schwierigkeitsgrad: Mittel bis
hoch.
Beschreibung: 5 km lange Rodel-
bahn, oben schwierig, unten leicht
zu fahren.
Anfahrt: Spitzingsee, Neue Wurz-
hütte (Parken am besten an der na-
he gelegenen Kirche).
Aufstieg: Von der Wurzhütte geht
es zunächst etwa 2 km einen Forst-
weg entlang (den Schildern zum
Rotwandhaus folgen). Nach der
Winterstube beginnt auf der rech-
ten Seite der Versorgungsweg zum
Rotwandhaus. Etwa 560 Höhenme-
ter und 2 Stunden Gehzeit.
Rodelverleih: Beim Rotwandhaus.
Einkehr: Rotwandhaus, Wurzhütte.
Infos zur Befahrbarkeit:
www.rotwandhaus.de;

0 80 26 / 76 83.

13 OBERE FIRSTALM
Schwierigkeit: Mittel.
Beschreibung: Die 2,5 km lange
Bahn verläuft mäßig steil durch den
Wald und ist daher auch für Famili-
en mit Kindern geeignet.
Anfahrt: Spitzingsee, Parkplatz
Spitzingsattel.
Aufstieg: Vom Spitzingsattel – der
Weg führt auf der Rodelbahn hinauf
zur Oberen Firstalm. Etwa 240 Hö-
henmeter und 45 Minuten Gehzeit.
Besonderheit: Kombinationsmög-
lichkeit mit Tour 14 (Alte Spitzing-

Kreuth, 0 80 29 / 18 19.

9 SETZBERG
Schwierigkeitsgrad: Mittel.
Beschreibung: Die meist durch
Wald verlaufende Bahn ist oben
eher flach, aber kurvig. Unten dann
steiler. Auch gut für Familien mit
Kindern geeignet.
Ausgangspunkt: Kreuth, Gasthaus
Batznhäusl. Vom dortigen Parkplatz
zu Fuß in die Straße „In der Wie-
den“ einbiegen, vorbei am ehemali-
gen Forstamt in die Setzbergstraße.
Ab hier beschildert.
Aufstieg: Über die Rodelbahn geht
es etwa 3 km bis zu einer unbewirt-
schafteten Hütte. Gehzeit: Etwa 1
Stunde; etwa 400 Höhenmeter.
Rodelverleih: Berg-Sportwelt
Fromm ( 0 80 29 / 4 02), Rodel-
verleih Sennhofer ( 12 04) oder
beim Kirchberg-Liftstüberl
( 10 25).
Einkehr: Gasthaus Batznhäusl.
Infos zur Befahrbarkeit: www.te
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html oder Kurverwaltung
Kreuth, 0 80 29 / 18 19.

10 KLAMM
Schwierigkeitsgrad: Mittel.
Beschreibung: Kurvige Naturrodel-
Weltmeisterschafts-Bahn, die teil-
weise künstlich vereist wird (Siche-
rung durch Holzplanken). Für die
Öffentlichkeit ist sie ausschließlich
an bestimmten Nachtrodel-Termi-
nen geöffnet. Diese sind ab 7. Janu-
ar bis voraussichtlich Ende Februar
immer freitags von 19 bis 22 Uhr.
Dabei ist die Strecke beleuchtet. Der
Aufstieg erfolgt geschlossen für je-
weils vier Fahrten pro Abend, die
Abfahrten dann einzeln. Auch An-
fänger sind willkommen. Benut-
zungsentgelt: 2 Euro.
Anfahrt: Achenpass-Straße, Lang-
läufer-Parkplatz, vom Tegernsee
kommend etwa 5 km nach Kreuth
auf der linken Seite.
Aufstieg: Beginnt etwa 500 Meter
vom Parkplatz entfernt. Dem Flut-
licht folgen.
Rodelverleih: Echte Schlitten (er-
forderlich) können für 5 Euro im
Zielbereich ausgeliehen werden.
Einkehr: Im Zielbereich gibt es ei-
nen Catering-Service mit Snacks

Anfahrt: Talstation Wallbergbahn
(zwischen Rottach-Egern und
Kreuth).
Aufstieg: Zu Fuß oder mit der Wall-
bergbahn (Betriebszeiten: 8.45 bis
16.30 Uhr).
Rodelverleih: An der Talstation der
Wallbergbahn.
Einkehr: Im Panoramarestaurant an
der Bergstation oder auf halber Stre-
cke im Berggasthof Wallbergmoos.
Infos zur Befahrbarkeit:
www.wallbergbahn.de;

0 80 26 / 70 53-70.

7 SIBLI
Schwierigkeitsgrad: Niedrig.
Beschreibung: Die Rodelbahn ist
etwa 1,5 km lang und auch für Fa-
milien gut geeignet.
Ausgangspunkt: Parkplatz an der
„Kisten-Winterstube“ (auf der rech-
ten Seite an der Mautstraße Enter-
rottach-Sutten).
Aufstieg: Vom Parkplatz aus führt
der Weg in etwa 30 Minuten zur Si-
bli-Alm (nicht bewirtschaftet).
Rodelverleih: Sport Schlichtner
(Ortsmitte Rottach-Egern, am Rat-
haus, 0 80 22 / 22 55).
Einkehr: Alm-Hof (Tal), diverse
Berggasthöfe in der Gipfelregion (ei-
nige Gehminuten entfernt).
Infos zur Befahrbarkeit: www.te
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html, oder bei der Tourist-
Information in Rottach-Egern,

0 80 22 / 67 13 41.

8 HIRSCHBERG
Schwierigkeitsgrad: Mittel.
Beschreibung: Die Rodelbahn ist
etwa 5 km lang und nur bedingt für
Familien mit Kindern geeignet.
Ausgangspunkt: Parkplatz in
Kreuth-Scharling.
Aufstieg: Entlang der geräumten
Fahrstraße bis zum Hirschberghaus;
Dauer: etwa 1,5 Stunden.
Rodelverleih: Berg-Sportwelt
Fromm ( 0 80 29 / 4 02), Rodel-
verleih Sennhofer ( 12 04) oder
beim Kirchberg-Liftstüberl
( 10 25).
Einkehr: Hirschberghaus, Lift-
stüberl.
Infos zur Befahrbarkeit: www.te
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html oder Kurverwaltung

Galaun. Die Bahn ist rund 2 km lang.
Für Familien mit älteren Kindern ge-
eignet.
Rodelverleih: -
Einkehr: Berggasthof Galaun.
Infos zur Befahrbarkeit: www.te
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html oder Tourist-Informati-
on Tegernsee, 0 80 22 /
18 01 40.

4 PRINZENRUH
Schwierigkeitsgrad: Niedrig.
Beschreibung: 100 Meter langer
Rodelhang, auch für Kinder geeig-
net.
Ausgangspunkt: Von Gmund
kommend in Bad Wiessee rechts in
den Prinzenruhweg abbiegen.
Rodelverleih: Skischule Ostler
( 0 80 22 / 8 12 84)
Einkehr: Prinzenruhstüberl.
Infos zur Befahrbarkeit: Tourist-
Info Bad Wiessee: 0 80 22 /
86 03-0; www.tegernsee.com/ser
vice/wetter/schnee-bericht.html

5 AUERALM
Schwierigkeitsgrad: Mittel.
Beschreibung: Die Rodelbahn führt
von den freien Almflächen der Auer-
alm hinab bis ins Söllbachtal, wobei
sich lange Geraden mit einigen inte-
ressanten Kurven abwechseln. Stre-
ckenlänge: 4,5 km.
Ausgangspunkt: Bad Wiessee,
Parkplatz Söllbachtal – oder alterna-
tiv vom Sonnenbichl aus über das
Zeiselbachtal (je nach Schneelage
nicht immer möglich).
Aufstieg: Etwa 1,5 Stunden und
500 Höhenmeter.
Rodelverleih: Skischule Ostler
( 0 80 22 / 8 12 84).
Einkehr: Auer-Alm, Söllbachklause
(Tal).
Infos zur Befahrbarkeit: Tourist-
Info Bad Wiessee: 0 80 22 /
86 03-0; www.tegernsee.com/ser
vice/wetter/schnee-bericht.html

6 WALLBERG
Schwierigkeitsgrad: Hoch.
Beschreibung: Deutschlands längs-
te Naturrodelbahn führt über etwa
6 km den Wallberg hinunter. Die
Strecke ist nur für geübte Rodler ge-
eignet, das Tragen eines Helms wird
empfohlen.

1 GMUND-NEUREUTH
Schwierigkeitsgrad: Mittel bis
hoch, da oft vereist.
Beschreibung: Nur für Geübtere
geeignete Naturrodelbahn von 3,5
km Länge.
Ausgangspunkt: Gmunder Ortsteil
Gasse. Vom Parkplatz auf der linken
Seite zu Fuß die Straße zum Berg
weitergehen.
Aufstieg: An der Straße entlang,
bis diese an Stufen endet. Gehzeit
etwa 1 Stunde, Höhenmeter: etwa
500.
Rodelverleih: -
Einkehr: Berggasthaus Neureuth
(etwa 20 Minuten vom Beginn der
Stufen entfernt).
Infos zur Befahrbarkeit: www.te
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html oder Tourist-Informati-
on Gmund, 0 80 22 / 75 05 27.

2 TEGERNSEE-NEUREUTH
Schwierigkeitsgrad: Hoch, da oft
vereist.
Beschreibung: Die 2 km lange
Bahn ist nur für geübte Rodler ge-
eignet, auf keinen Fall für Kinder!
Stellenweise sehr steil mit engen
Kurven. Bei der Abfahrt speziell auf
entgegenkommende Fußgänger
aufpassen.
Ausgangspunkt: Parkplatz am En-
de der Neureuthstraße in der Nähe
des Bahnhofs in Tegernsee.
Aufstieg: Entlang der Rodelbahn.
Gehzeit etwa 1 Stunde, 500 Höhen-
meter.
Rodelverleih: Beim Café Berg-
schwalbe am Neureuthparkplatz
( 0 80 22 / 38 17).
Einkehr: Berggasthaus Neureuth,
Café Bergschwalbe.
Infos zur Befahrbarkeit: www.te-
gernsee.com/service/wetter/schnee-
bericht.html oder Tourist-Informati-
on Tegernsee, 0 80 22 /
18 01 40.

3 RIEDERSTEIN / GALAUN
Schwierigkeitsgrad: Mittel.
Beschreibung: Viele leichte Kur-
ven, aber einige steile Geraden.
Ausgangspunkt: Tegernsee, Rie-
dersteinstraße (Parkplatz am Stra-
ßenende).
Aufstieg: Vom Parkplatz aus geht
es etwa 1 Stunde hinauf Richtung


